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Herdade da Naveterra no Alandroal, espaco de paz e
harmonia, convida ao seu descanso e reencontro
interior
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O tempo e o espaco, aqui, diluem-se, parecendo simular a sua real inexisténcia. Este espaco de paz
e harmonia, convida ao seu descanso e reencontro interior.

Dispde de 5 quartos com érea de 16m2, sala de estar com 120m?2 (realizacao de eventos /
exposicoes / festas), sala de refeicdes com 30 lugares sentados, servico de bar e 6 suites com area
de 26m2, inseridas no espaco habitacional exterior. (adsbygoogle = window.adsbygoogle ||
[1).push({});

Tém ao seu dispor amplos quartos com terraco semi privado, vista para o pér-do-sol, piscina e lagoa,
possui um quarto adaptado a pessoas com deficiéncias fisicas.

Os alojamentos sao compostos por casa de banho, ar condicionado, secador de cabelo, TV/ LCD,
artigos de higiene e proteccao contra insectos.

Suites equipadas com mini bar e lareira.

Sala de refeicdes, onde mediante marcacdo prévia, pode saborear de varias iguarias caseiras, assim
como, deliciosas refeic0es vegetarianas e macrobiéticas acompanhadas por vinhos da regido.
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Sala de estar onde num momento de prazer e relaxamento, a muisica ambiente com perfume
oriental assim como toda a envolvente, proporciona o seu bem-estar fisico, mental e espiritual
conduzindo-o a Paz que necessita.

Internet Wireless. Solario e piscina exterior com musica subaquatica, de fins terapéuticos, rodeada
de zona de lazer com esplanada, terraco e jardins.

Sem sair da herdade tém a possibilidade de passear a pé, de bicicleta, praticar actividades de
relaxamento, equitacdo, jogos de tabuleiro, caca, tendo ainda a lagoa com a 4rea de 6ha. para a
pratica da pesca (carpa/perca/barbo);

Ensino e desbaste de cavalos; Cursos de Equitacao etolégica; Seminérios sobre o bem-estar do
cavalo (medicinas alternativas, pé natural, nutricdo...); Oficina de desenvolvimento pessoal e
xamanismo; Workshops de gestdo empresarial; Equinoterapia.

Contactos

Herdade Nave de Baixo, 7250-243 Alandroal | Ver no Mapa
tel: 268 434 061/62 ou 925 484 806/7 | fax: 268 434 063 | email:
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