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A descoberta das Cores, Sabores e Tradicoes de
Paredes de Coura

Enviado por Paulo Almeida Lopes em Qua, 2006-06-07 23:03

A Oficina da Natureza convida-o descobrir as Cores, os Sabores e as Tradicdes de Paredes de
Coura através de um percurso interpretativo de grande beleza paisagistica no territério da Paisagem
Protegida do Corno de Bico.

Aproveite também para visitar o Museu Regional onde terd oportunidade de participar na
preparacao, cozedura e prova da Broa de Milho e aprender a fazer o tradicional Bolo do Tacho.
(adsbygoogle = window.adsbygoogle || [1).push({});

Preco por pessoa: 20 euros

A Oficina da Natureza desenvolve actividades ligadas ao Turismo Cultural e de Natureza, com o
objectivo de dar a conhecer a riqueza paisagistica, patriménio histérico, gastronomia e tradicdes da
regiao do Vale do Lima, apostando em percursos pedestres interpretados, workshops e ateliers,
potenciando o contacto com praticas artesanais ligadas aos saberes ancestrais (ervas medicinais e
aromaticas), a gastronomia (docgaria, compotas e licores), ourivesaria, pintura, olaria, entre outras
actividades tradicionais.

Outra oferta é a participacao em actividades rurais como o ciclo do pao, do linho, desfolhadas,
malhadas e vindimas.

E uma equipa multidisciplinar e entusiasta que pretende dar vida a este projecto, estimulando a
interpretacao da paisagem através da conjugacdo de diferentes olhares, articulando saber popular e
saber cientifico, ouvindo histérias, evocando memdrias e vivéncias, descodificando vestigios a luz da
Argqueologia, Etnografia, Biologia e Geologia.

Além do calendario normal podemos desenvolver programas de fim-de-semana em funcdo das suas
preferéncias.

Ver Artigo sobre a Oficina da Natureza no Escapadelas

Para mais informacdes e inscricao aceda a www.oficinadanatureza.pt

‘/‘ Eil Participe deixando seu comentdrio!
(ndo custa nada)
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